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LEGA NAVALE ITALIA 
ENTE PUBBLICO NON ECONOMICO 

Dal 1897 sul mare  

Centro Formazione Territoriale  

LOMBARDIA 
           

 N. Protocollo: 002/2025 del 08/10/2025   

 
A:       PRESIDENTI DI SEZIONI/DELEGAZIONI DELLA REGIONE LOMBARDIA 
                         
e, p.c.    DELEGATO REGIONALE DELLA LOMBARDIA 

DELEGATI REGIONALI LNI  
                        COORDINATORI CFT 
                        DIRETTORE CTS 
                        SEGRETERIA CCFN 
                                                              

OGGETTO: Bando di pre-selezione Corso Istruttore Nautico di Base - Vela (IBV) - EDIZIONE 2026 

  
 

Il Centro Formazione Territoriale LOMBARDIA, visti: 

 il regolamento del CCFN e la nomina del CTS; 
 il sistema unificato per la formazione degli Istruttori Nautici della LNI; 
 il documento LNIPN/RM/2023/0000335/EU 13/03/2023 “Attivazione 

Sperimentale dei   Centri di Formazione Territoriali” 
 il documento LNIPN/RM/2023/0000394/EU 21/03/2023 con allegate le 

“Norme per la selezione all’accesso al corso Istruttore Nautico di base vela” 
 il nulla-osta della Presidenza Nazionale della LNI;  

organizza una sessione di Selezione per l’ammissione al corso di Istruttore Nautico di Base Vela (IBV) 
secondo il nuovo percorso formativo LNI. 
 
L’accesso al corso richiede il superamento di un esame teorico pratico inteso ad accertare la capacità 
tecnica nella conduzione di entrambi i seguenti mezzi nautici: 

- un mezzo di assistenza a motore; 
- una deriva o un piccolo cabinato a vela, nella navigazione costiera entro le 6 miglia. 

L’incontro di Selezione è rivolto a un numero minimo di 10 e un massimo di 30 partecipanti.  

Possono partecipare al corso tutti i cittadini UE che siano in possesso dei seguenti requisiti: 
 18 anni di età (sono ammessi anche i soci che compiranno 18 anni entro la fine del corso) 
 essere socio LNI e in regola con il tesseramento 2026 
 conoscenza della lingua italiana di grado non inferiore a B1 (solo per cittadini stranieri) 

La sessione di valutazione dell’idoneità sarà fatta da una commissione, nominata dalla Presidenza 
Nazionale composta da 3 Istruttori di cui uno nominato Presidente, appartenente al CFT interessato. 
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L’incontro di Selezione della durata di 8 ore sarà così strutturato: 

 
1) Regole relative alla selezione/ammissione                                                      durata 15 minuti 
2) Questionario tecnico per accertare le conoscenze teoriche dei candidati composto da 32 

domande sui seguenti 7 argomenti: 
a) terminologia su derive e piccoli cabinati 
b) nozioni elementari della aerodinamica della vela 
c) tecniche di base della navigazione a vela 
d) nozioni di sicurezza e manovre dei mezzi di assistenza nei corsi di deriva 
e) organizzazione e gestione di un corso di vela 
f)  nozioni di navigazione costiera 
g) nozioni elementari di meteorologia      durata 45 minuti 
 

3) Analisi collettiva dei risultati della prova                                                         durata 60 minuti 
4) Prova di abilità pratica dimostrata in acqua con l’uso del gommone e nella conduzione di una 

deriva o di un piccolo cabinato                                                          
 
La valutazione finale si baserà su 3 votazioni: 
 
a) conoscenze teoriche appurate con le 32 domande del questionario e relativa valutazione basata 

sul numero di risposte corrette; 
b) abilità pratica dimostrata in acqua con l’uso del gommone; 
c) abilità pratica dimostrata in acqua nella conduzione di una deriva o di un piccolo cabinato. 

 
La selezione è superata se il candidato riporta un giudizio complessivo minimo di sufficiente 

 
al raggiungimento minimo di 10 partecipanti 

la Selezione verrà effettuata: 

 sabato 28 febbraio  
presso la base di Dervio (LC) della LNI sez. di Milano 

 Gli orari saranno confermati e comunicati ai partecipanti a seguito della conferma d’iscrizione. 
 

Superata la selezione, il candidato verrà ammesso al Corso Istruttore Nautico di Base Vela (IBV) in 
qualità di “Aspirante Istruttore” e dovrà versare la quota di 200 € necessaria per l’iscrizione ai moduli 
successivi. 
 
Gli interessati potranno pre-iscriversi compilando, in modo chiaro e ben leggibile, in tutte le sue parti il 
format allegato e inviandolo entro e non oltre il 15 gennaio 2026 all’indirizzo e-mail: 
segreteria.ccfn@leganavale.it che confermerà o meno la disponibilità di posti, proponendo in caso di 
mancanza, eventuali alternative. 
 

La domanda di pre-iscrizione deve essere corredata della seguente documentazione in formato pdf      
o jpeg: 

 copia di un documento di identità in corso di validità (obbligatorio); 
 copia della patente nautica in corso di validità (se posseduta); 
 copia del Libretto di navigazione della LNI (se posseduto) in alternativa Curriculum 

Velico; 
 copia di certificato medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità 

(obbligatorio); 
 copia dell’attestato BLS-D in corso di validità (obbligatorio) o dichiarazione di impegno 

ad ottenere e produrre l’attestato BLS-D prima di iniziare il III modulo del corso Istruttore 
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Nautico di Base - Vela (IBV); 
 copia titolo di studio o dichiarazione sostitutiva come da format allegato (obbligatorio); 
 autorizzazione al trattamento dei dati personali (format allegato) 
 dichiarazione: 

- di essere a conoscenza che il brevetto di istruttore è soggetto alla frequenza di almeno un 
corso di aggiornamento annuale (secondo il programma elaborato dal CTS del CCFN) per 
poter essere riconfermato alla fine del quinquennio di attività; 

- dichiarazione di essere a conoscenza dell’obbligo di attivare una polizza assicurativa RCT 
per poter svolgere il compito di Istruttore LNI. 

 
NOTA BENE: 
Alla ricezione della conferma di partecipazione e dell’indicazione del luogo e data della prova di selezione, 
gli interessati dovranno versare entro e non oltre il 21 gennaio 2026 la tassa di iscrizione per la copertura 
assicurativa e le spese amministrative e di gestione di 50 € sul c/c:  
 

IBAN: IT69Y0306905020009134304196  
intestato alla Presidenza Nazionale Lega Navale Roma  
con causale: “selezione corso IBV LNI del CFT Lombardia 2025”. 

 
La ricevuta dell’avvenuto pagamento dovrà essere presentata il giorno della selezione. 
 

 
 

 
CENTRO FORMAZIONE TERRITORIALE DELLA LOMBARDIA 

 
 
 

IL COORDINATORE DEL CENTRO 
Claudia Maria Borgonovo 
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DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE per il corso Istruttore Vela Base 
 
 
Il sottoscritto:_ C.F.   

 

nato a: ___________________________________________Prov ___________in data________________ 
 

residente a: prov   
 

via/piazza n   
 

e-mail cell  Whatsapp: si[ ] no[ ] 

Socio della Sezione/Delegazione di  n. tessera LNI   

DICHIARA 
 

- di essere consapevole della responsabilità penale a cui, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, può andare  
incontro in caso di dichiarazioni mendaci (artt. 483, 485, 486 c.p.), sotto la sua personale responsabilità. 

- di avere compiuto i 18 anni o di compierli entro 30 settimane dalla data della selezione 
- di essere socio LNI interrottamente da almeno 3 anni con il numero di tessera _______ in regola con il 

tesseramento per il corrente 2025 
 

Allega (barrare una o più caselle) in formato pdf o jpeg da inviare all’indirizzo email: 
segreteria.ccfn@leganavale.it 
 

 
 copia di un documento di identità in corso di validità (obbligatorio); 
 copia della patente nautica in corso di validità (se posseduta); 
 copia del Libretto di navigazione della LNI (se posseduto) in alternativa Curriculum Velico; 
 copia di certificato medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità (obbligatorio); 
 copia dell’attestato BLS-D in corso di validità (obbligatorio) o dichiarazione di impegno ad ottenere e 

produrre l’attestato BLS-D prima di iniziare il III modulo del corso Istruttore Nautico di Base - Vela 
(IBV) 

 copia titolo di studio o dichiarazione sostitutiva come da format allegato (obbligatorio); 
 autorizzazione al trattamento dei dati personali (format allegato) 
 dichiarazione: 

• di essere a conoscenza che il brevetto di istruttore è soggetto alla frequenza di almeno un corso di 
aggiornamento annuale (secondo il programma elaborato dal CTS del CCFN) per poter essere 
riconfermato alla fine del quinquennio di attività; 

• dichiarazione di essere a conoscenza dell’obbligo di attivare una polizza assicurativa RCT per poter 
svolgere il compito di Istruttore LNI. 

si riserva 

alla ricezione della conferma di partecipazione e dell’indicazione del luogo e data della prova di selezione, a versare 
almeno 10gg prima della data di inizio, a copertura delle spese amministrative e di gestione la tassa di iscrizione al 
corso di 50 € sul c/c IBAN: IT69Y0306905020009134304196 intestato alla Presidenza Nazionale Lega Navale 
Roma, causale “selezione corso IBV del CFT A/M Adriatico di Ravenna e Pesaro del 23/02/2025 

 

 

 Luogo e data ..................................................... 
In fede 
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                            AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 

 
 
 
 
 
Il sottoscritto………………………………………………………autorizza la Presidenza della Lega 

Navale Italiana al trattamento dei miei dati personali nel rispetto della vigente normativa sulla protezione 

dei dati personali ed, in particolare, il Regolamento Europeo per la protezione dei dati personali 

2016/679, il d.lgs. 30/06/2003 n. 196 e successive modifiche e integrazioni, come modificato da ultimo 

dal d.lgs. 10/08/2018 n. 101. 

 
 
 
 
 

FIRMA 
 

_________________________________ 
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Dichiarazione sostitutiva di certificazione 

 
(art. 46 D.P.R.28 dicembre 2000 n. 445 ) 

 
 
 
 

Il/la Sottoscritto/ c.f.   
 

nato a ( ) il / / , 
 

residente a ( ) in n°    
 
 
 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 

 
DICHIARA 

• di essere a conoscenza che il brevetto di istruttore è soggetto alla frequenza di almeno un corso di 

aggiornamento annuale (secondo il programma elaborato dal CTS del CCFN) per poter essere 

riconfermato alla fine del quinquennio di attività; 

• dichiarazione di essere a conoscenza dell’obbligo di attivare una polizza assicurativa RCT per 

poter svolgere il compito di Istruttore LNI. 

 

 

 
 
 
 

Luogo,             
  Firma del dichiarante per esteso e leggibile 

 

Ai sensi dell’art. 10 della legge 675/1996 e successive modificazioni, le informazioni indicate nella presente dchiarazione 
verranno utilizzate unicamente per le finalità per le quali sono state acquisite. 
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Dichiarazione sostitutiva di certificazione 

 
(art. 46 D.P.R.28 dicembre 2000 n. 445 ) 

 
 
 
 

Il/la Sottoscritto/ c.f.   
 

nato a ( ) il / / , 
 

residente a ( ) in n°    
 
 
 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 

 
DICHIARA 

che prima di iniziare il III modulo del corso Istruttore Nautico di Base - Vela (IBV) provvederà ad 

ottenere l’attestato BLS-D che invierà in formato pdf o jpeg all’indirizzo email: 

segreteria.ccfn@leganavale.it 

e per cc all’indirizzo email: 

co.cft.lom@leganavale.it 

 

 
 
 
 
 

Luogo,             
  Firma del dichiarante per esteso e leggibile 

 

Ai sensi dell’art. 10 della legge 675/1996 e successive modificazioni, le informazioni indicate nella presente dchiarazione 
verranno utilizzate unicamente per le finalità per le quali sono state acquisite. 
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Dichiarazione sostitutiva di certificazione 

 
(art. 46 D.P.R.28 dicembre 2000 n. 445 ) 

 
 
 
 

Il/la Sottoscritto/ c.f.   
 

nato a ( ) il / / , 
 

residente a ( ) in n°    
 
 
 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 

 
DICHIARA 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Luogo,             
  Firma del dichiarante per esteso e leggibile 

 

Ai sensi dell’art. 10 della legge 675/1996 e successive modificazioni, le informazioni indicate nella presente dchiarazione 
verranno utilizzate unicamente per le finalità per le quali sono state acquisite. 

 
 
 


